
　 HAPPY 
BIRTHDAY
　 HAPPY 

BIRTHDAY

72歳のお誕生日を迎えられました。
おめでとうございます。

食事レクリエーション食事レクリエーション
　バナナクレープ
を作って春を感じ
よう。生地も美味
しく、とってもボリ
ュームがあります。
同じグループの人
と協力して、楽し
そうにみんなで作
りました。自分の

クレープは自分で焼いて飾りつけをしました。大きな口
を開けて「パック！」美味し！幸せいっぱい！

3月のお誕生日3月のお誕生日



　3月3日はひな祭りです。お内裏様とお雛様二人並ん
ですまし顔～おめでたい日に食べる料理は、素敵な食
事でした。幸せを願い健康で楽しく過ごして下さい。

　春をイメージして、桜の満開と蝶をイメージしたカレンダーを作り
ました。シンプルでとっても春を感じる素敵なカレンダーになりました。

　桜が見ごろの時期に、
車で足を延ばして、お
花見に出かけました。
スタッフがおすすめの
桜の名所です。久しぶ
りの外出で、皆さんリ
フレッシュされました。

4月のカレンダー作り4月のカレンダー作り

春 桜の季節。春 桜の季節。

お雛様の日の昼食お雛様の日の昼食


