
食レク食レク

　２月はバレンタインデー。みんな
でホットケーキを焼いて、フルーツ
と共にチョコレートフォンデュ！！み
んなでワイワイ、楽しそうな様子
です。美味しく完食してくれました。
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あかりをつけましょ、ぼんぼりに～♬　カレンダーにはお内裏様とお雛様が二人並んですまし顔や笑顔と色々な表情が描かれています。
春はもうすぐそこに、温かくなる日も近いですね。

２月は4名の方がお誕生日を迎えられました。
みなさんお誕生日おめでとうございます。
良い１年になるよう職員一同願っています。

　さかえの郷では個別機能訓
練を実施しています。みなさん
真剣な表情でいろいろな訓練
に取り組まれています。訓練後
は「お風呂の浴槽がまたぎやす
くなった」「足が軽くなり、歩き
やすくなった」等のうれしいお

話が聞か
れました。
がんばっ
て続けて
行きまし
ょうね。

2月のお誕生日2月のお誕生日機能訓練機能訓練

カレンダー作成カレンダー作成
３月３月


