
　桃の節句とのことで女子だけで記念撮影(*^^)v
可愛くポーズを決めて、ハイ！チーズ！

　おやつは
ひなあられと
甘酒でした(^^)/

美味しく頂きました！

　創作活動では、折り紙や可愛いテープを使ってお雛様を作りました！
真剣に考えながら素敵な作品が出来上がりました(*^^*)

木々や花が芽吹き始める様子に、春の訪れを感じる季節となりました。

お出掛けしたり、お散歩したり楽しみが増えますね(^^♪

レクレーションでは、
小さな紙の玉をひなあら
れに見立ててうちわで隣へ送
るゲームを行いました！
　皆さんひなあられを
　　落とさないように
　　　慎重に真剣に、、、



お誕生日会お誕生日会
お散歩♪お散歩♪ 3月の3月の
　暖かくなってきたのでお外に出
てみました～！ぽかぽか陽気で気
持ちよかったです(*^-^*)

韓国料理
ランチ
韓国料理
ランチ

　最近の流行は韓国！料理やコスメやアイドル
などなど、、、この日のお昼ご飯は、韓国のおに
ぎり”チュモッパ”に”ヤンニョムチキン”をメイ
ンに酢の物にわかめスープでした！物珍しそう
にしっかり味わい「美味しい！」と皆さんたくさ
ん食べてくださいました＼(^o^)／

　おめでとうございます！
これからもデイサービスで
元気よく楽しい時間を
過ごしましょうね
　　　　(*^^*)

介護相談承ります。お気軽にお問い合わせください。


