
食レク食レク

　先月できなかったみなさんのお楽しみ・・・食レク
です。今月は春のお彼岸前とのことで「牡丹餅」を
みんなで作りました。つぶしたご飯を丸めて、あん
こときな粉でお化粧します。みなさん大好きなあ
んこのおやつ。ニコニコ笑顔でいただきます。あっ
という間にお皿は空っぽ！おかわりが欲しいな～と
みなさん言われていました。喜んでいただけて職
員も嬉しかったです。また、来月もお楽しみに～！！！
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壁面飾り壁面飾り
４月カレンダー４月カレンダー

　

先
月
よ
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て
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が
つ
い
に
完
成
し
ま
し
た
。疫
病
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！
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関

に
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所
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。

　４月と言えばやっぱり桜ですね。
桜の花と花びらをバックにかわいい
猫ちゃんがたくさん出来ました。み
なさんのお部屋に飾って下さいね。
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