
だんだんと陽気な日も増え何だか心もポカポカしてきますね (*^-^*)
今年は例年に比べて梅雨入りが早かったのですが、今の時期にしか楽しめない景色やお花を見て癒されましょう♪

こどもの日こどもの日 　童心に返って身体をうごかしましょう！という事でミニ運動会を行いました★
さすが春夏秋冬で運動会を行っているだけあって皆さん得意分野です♥

　日頃の感謝を込めて♥缶をつかい「いつもありがとう」と文字
替え並べを行いました。簡単そうに見えて実は難しいんです(*_*)
皆さん何度もトリップにはまっていました☆おやつには豪華なホ
ットケーキでお祝いし皆さん大喜びでした♪



　5月生まれの皆さんお誕生日おめでとうございます！
五月の誕生石は『翡翠』　意味：健康・安らぎ・信頼

　皆さん体力は維持できていますか？さか
えの郷の皆さんは本当に元気♪殆どの方が
大きな衰えもなく元気いっぱいです!(^^)!

　早くコロナが終息し
て欲しい！そんな思い
を込めて皆さん思いっ
きり倒しました(^^)/

ほのぼの日和ほのぼの日和 誕生日会

体力測定

　スタッフの自宅のお庭にた
くさんの梅がなったとの事で

今年も梅ジュースを作りました！皆さんもうベテラ
ンです！早く飲みたいですね(#^.^#)

梅ジュース

　　　　　またまた銭湯の開店です♥今回も自分で飲みたい
ジュースを選びまったりジュースタイム♥皆さん良い顔 ( *´艸｀)
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