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　今月は笑顔が素敵なＡ様のお
誕生日！ 週に1度のご利用ですが
毎回楽しそうに過ごしてくれてい
ます。また1年元気に楽しく過ご
していいただけるといいな。
お誕生日おめでとうございます！

　12月といえばクリスマス。今月
の食レクはクリスマス会も一緒に
行いました。ヘアーアクセサリーや
帽子、エプロン等してクリスマス気
分を盛り上げます。今回はイチゴ
を使ったクリスマスケーキを作りま
す。スポンジを焼く、フルーツを切
る、みんなで分担して美味しいクリ
スマスケーキを作り上げていきま
す。デコレーションはそれぞれ自分
の分を仕上げていただきました。
みなさんおいしそうにデコレーシ
ョンできました。最後にデイサービ
ス竜美サンタからプレゼントをお
渡しさせて頂きました。楽しいクリ
スマス会になりました。また来年も
楽しみにしていて下さいね。
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　お正月らしい飾
りを作りたいと思
い、みなさんに塗
り絵のお手伝いを

していただきました。「何色に塗れば
いいの？」「こんな感じでいいかな？」
とみなさん悩みながらもきれいに塗っ

てくれました。出来上
がった塗り絵は畳ス
ペースの壁一面に飾
りました。これで華や
かな新年が迎えられ
そうです。ご協力あり
がとうございました。

　1年たつのは早いですね。来年の干
支は卯（うさぎ）です。可愛いうさぎを
中心にみなさんの個性あふれるカレン
ダーが今回も出来上がりました。みな
さんお部屋に飾って下さいね。
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