
昼夜の寒暖の差はありますが、お昼のポカポカな陽気が春を感じさせてくれます。

周りの柿畑には可愛い新芽が顔を出しています。

　利用者さんからのリクエス
トで五平餅を作りました！
ホットプレートで餅を焼いて
味噌を塗ると部屋中にいい匂
いが漂い、皆さん待ちきれな
い様子でした（笑）出来上
がった五平餅は１つも残らず
皆さんで完食し、美味しかっ
たと喜ばれました！

　今年のお花見シーズンは雨
が少なく長く桜を楽しむこと
が出来ました！桜並木の公園
に散歩に行ったり近くの川沿
いに桜を見に行ったりと、き
れいな桜をたくさん見て楽し
みました(*^^*)

おやつレクレーションおやつレクレーション

お花見お花見



お誕生日会お誕生日会
3月生まれの方々、おめでとうございます！

これからも健康で楽しい時間を過ごしましょうね！

昼食では3月生まれの方からのリクエストでいなり寿司を作りました！美味しいと皆さんたくさん召し上がってくださいました！

今月の作品今月の作品
　先月に引き続き和紙を使ってちぎり
絵を作りました！チューリップやイチ
ゴなど春ならではの下絵にきれいに和
紙を乗せて素敵な作品が出来上がりま
した＼(^o^)／

介護相談承ります。お気軽にお問い合わせください。


