
寒さや乾燥が気になる時期になりました。

感染症の風邪やインフルエンザに負けず、予防に気を配りながら元気に過ごしております。

創作レクレーション創作レクレーション
　和紙を使ってち
ぎり絵に挑戦！！皆
さん真剣になって
作品作りに励んで
います！素敵な作
品が出来上がりま
した(^ ♪̂

今年も鬼に変装した職員が大暴れ！「鬼は～外～」と皆さんで豆を投げ楽しみました＼(^o^)／皆さんで作った鬼の帽子を被ってはいチーズ(*^^)v

会



梅の花がきれいに咲いてました(*^^*)
風が冷たいけど、日差しは気持ちがいいです(^^)/

　皆さんお楽しみのおやつレクレーション！今月は
焼いた卵をえびせんべいで挟むおやつ”たません”を
作りました！ホットプレートに上手に卵を割って焼
き、ソースを塗ったせんべいに挟んでパクリ(*^-^*)
皆さんとても喜んでくださいました～!(^^)!美味しい
と大好評につき、次は何を挟もうかな～♪

おやつレクレーションおやつレクレーション

屋外歩行訓練屋外歩行訓練

介護相談承ります。お気軽にお問い合わせください。


