
5月生まれの利用者様は4名！
5月と言えばこいのぼり。こいのぼりと一緒にハイ、チーズ！

素敵な笑顔で記念撮影出来ました。
おめでとうございます。

　毎日、レクリエーションに取り組
まれています。紙飛行機飛ばしでは
子供の頃を思い出し、たくさん飛
ぶ折り方は何だろうと考えながら
たくさん紙飛行機を折っていまし
た。チーム戦のゲームではみんなで
協力し、高得点を狙っていきます。
上手につんでいくこ
とが出来ていまし
たね。上手くいくこ
とばかりではない
ですが、みなさん楽
しんで参加してい
ただけるように職
員も簡単で楽しい
ゲームを考えてい
きますね！

誕生日誕生日

6月のカレンダー作成6月のカレンダー作成

ある日の風景ある日の風景

　6月のカレンダー作成です。今回はてるてる坊主
を中心に飾り付けをしていきます。梅雨なので雨
も降らないといけませんが・・・個性あふれるカレ
ンダーが出来上がりました。



　月に1度のお楽しみは何と言っても「食レク」ですね！今月は
洋風どら焼きをみんなで作りました。ホットプレートに生地を
入れていきます。みなさん真剣な表情で取り組まれています。
バナナ・生クリーム・チョコソースをトッピング。飲み物はファン
タのグレープ味。どら焼きをほおばり、炭酸ジュースをのどを
鳴らし全部飲み干してくれていました。「甘くておいしい」「た
くさんあってお腹がいっぱい」「しゅわしゅわしておいしい」
「冷たくてスッキリする」と好評でした。来月もお楽しみに！

食レク食レク


