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　前もって準備していただい
たちぎり絵用の折り紙を使い、
カラフルな鯉のぼりをたくさ
ん作りました。金と銀の折り
紙が大人気で、華やかな鯉の
ぼりがたくさん出来ました。

　ハーモニカのボランティアのなかさんが今月も来てくださいました。ハーモニカの
吹き方も教えてくださり、「すごいね」と皆さん感心されていました。懐かしい童謡
や歌謡曲をたくさん歌いました。



食事レクリエーション食事レクリエーション

5月のカレンダー作成5月のカレンダー作成 避難訓練避難訓練
　スタッフの「火
事です」の声にも
慌てず、みなさん
落ち着いて避難訓
練に参加されてい
ました。

　今の季節にピッタリ ！！
きれいなピンク色の桜餅
を作りました。米粉と豆腐
を混ぜるとモチモチのお
いしい桜餅が完成。皆さ
んの大好きなあんことイチ
ゴをトッピングしました。
「美味しかった」「うれしい」
と、とても喜ばれ
ていました。

5月は
ゴールデンウイーク

・端午の節句
・母の日・八十八夜と

イベントが
盛りだくさん！
今回は折り紙で

作った鯉のぼりと、
カーネーションの塗り絵で
カレンダーを作りました。
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