
お花見お花見

まずは恒例のお花見。多米公園に出かけました。

お花見団子を皆さんと一緒に作りました。

みたらし餡をかけていただきました。

出来上がったものを
一度茹でて完成！

ご飯をつぶし、のど越しが良いように、
豆腐を少し混ぜました。

ピンク・白・緑の色にこねて丸めます。

桜の季節。春の暖かさの中で、今年もお花見に出かけました。
今月は、ギター演奏のボランティアの方に来ていただくことができました。
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男女に分かれて、「花」「はるよこい」を歌いました。
男性チームは、チームワーク賞。

女性チームは、元気いっぱい賞を授与させて頂きました。

4月生まれの方々のお祝いを
しました。

皆さんに手作りアクセサリーのプレゼントをいただき、私たちからも写真入りの色紙を贈呈しました。

お誕生日お誕生日

ボランティアのギター演奏を鑑賞しました。ボランティアのギター演奏を鑑賞しました。

H・N 様

少しづつ暖かくなり、
皆さん

益々お元気です。


