
新春のお慶びを申し上げます。
新しい一年が、ご利用者様にとって、またご家族様にとって

笑顔があふれる年になりますよう、お祈り申し上げます。

お正月遊びお正月遊び
ピンポン玉をバウンドさせて

大きな鏡餅を完成させるゲームでは、
皆さん真剣になって

どこに落とせば当たるか考えながら
楽しまれておりました！
おやつには甘酒も飲んで

お正月を感じて過ごしました(*^^*)

迫力満点の太鼓の音に驚きながらも、
和太鼓の世界に引き込まれていきました！
途中で太鼓を叩く体験コーナーもあり、

予定していた時間が
あっという間に過ぎてしまい、

楽しいひと時を過ごすことが出来ました(^^)/
穂の国太鼓の皆さん、
ありがとうございました！

穂の国太鼓さんによる演奏会穂の国太鼓さんによる演奏会
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1月生まれ誕生日会1月生まれ誕生日会
今月のお誕生日会では

リクエストの天ぷらそばと七草粥を
皆さんと美味しく頂きました(*^^)v

1月生まれの皆さん、
おめでとうございます！
これからもデイサービスで

楽しい時間を過ごしましょうね＼(^o^)／

柿の花の近くの石巻神社へ初詣に行きました！
皆さん何をお願いしたのかな？

帰ってきてからは、
ぜんざいを食べて一年の無病息災や開運を祈りました(^ ♪̂

初詣＆鏡開き初詣＆鏡開き

ＢＩＲＴＨＤＡＹ ＢＩＲＴＨＤＡＹ

介護相談承ります。お気軽にお問い合わせください。


