
梅雨入りしジメジメと湿度の高い日が続きますね。
どんよりした日も多いですが、デイサービスの中は変わらずに明るく過ごしています。

雨の日の空の暗さに負けないように頑張りましょう！

　母の日に約束した通り！父の日もスイ
カ割りを行いました。1か月季節が進む
と甘さはどうなるかな？とワクワクして
います。父の日なので男性陣が率先して
力強く竹刀を振って下さり、今月も甘く
て美味しいスイカを食べることが出来ま
した。（11.8㎏の大玉スイカ）

　「いくつになってもおしゃれは楽しい！」との事で、ネイルやネイルシールを楽し
んでいます。（健康面の問題から出来ない方もいらっしゃいます）ネイルをした日
は爪を眺めたり、お互いにどんなシールを貼ったか見せ合って、お話も弾みました。
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ネイルネイル



6月のお誕生日の皆さまお誕生日おめでとうございます！
6月生まれのスタッフも一緒にお祝いさせて頂きました。
健康で明るく、楽しみの多い1年になりますように、

これからも応援させくださいね。

6月お誕生日会6月お誕生日会

　近隣の中学校より、職場体験に2年生の方がお一人来て下さいま
した。皆さんから見て曾孫と同じ世代との事で、一生懸命仕事の勉
強をされる姿に、こちらが元気をもらいました。湯上りのジュース
も中学生の子に渡してもらうと、いつもより美味しく感じますね。
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