
４月カレンダー４月カレンダー

3月3日は桃の節句、ひな祭りですね！
かわいいひな飾りが出来上がりました。

3月は2名の方が誕生日を迎えられました。
さかえの郷、最年長の利用者様が・・・なんと103歳になられました。

ご本人は「もう十分です・・・」と言われていましたが来年も素敵な誕生日を
迎えられるようにデイサービス職員一同サポートさせていただきますね。

お二人とも「お誕生日おめでとうございます」

　花が沢山咲く季節ですね。今回の
カレンダーにも沢山のお花が咲きま
した。みんなでわいわいお話しなが
ら作っていきました。個性あふれるカ

レンダーは毎回職員も楽しみにしていま
す。とても素敵な
カレンダーが出来
上がりました。お
部屋に飾って下さ
いね。

お誕生日お誕生日
ひな飾りひな飾り



食レク食レク
　利用者様が楽しみにしている食レク。今月
はたこ焼き器を使った和風おやつを作りま
した。粉や豆乳・卵を混ぜて出来た生地を慎
重にたこ焼き器に流し入れていきます。あん
こを真ん中に入れたら・・・次々にひっくり返
していきます。みなさん真剣な表情です。焼
けたらお皿に盛り付けて、抹茶のパウダーを
かけていきます。甘くていい匂い。みなさん
おいしそうに全部ペロリと平らげていまし
た。次回の食レクもお楽しみに～！


