
晴れ渡った空に、新緑の青葉。すがすがしさを感じる季節になりました。

しょうぶ湯しょうぶ湯

子どもの日子どもの日

　雨季を迎える5月は病気や災厄が
増えることから、邪気を祓うために菖
蒲を使用したそうです。これからも
健康に元気に過ごせますように皆さ
んでしょうぶ湯を楽しみました(^^)/

今年は小さな鯉のぼりを作りました！
ストローに和柄の折り紙を貼りつけて
自分で目を付け、素敵な作品が出
来上がりました＼(^o^)／  最後
にはその作品を使ってミニ
ゲームをしました！



　えびせんべいを揚げました！小さ
なプラスチックの板のようなものを
油に入れると大きく膨らみ、皆さん
びっくり！！こんなあつあつなおせん
べい初めて食べる！と、皆さん美味し
そうに召し上がっておられました！

　女性からの圧倒的に支持
が多い“ぱん”！！　朝ご飯は
ぱん派だった方が意外に多く

今回の企画はとても喜んでくださいました！色んな種類のぱんに皆さんどれ
にしようかなと迷われており、選ぶ楽しさも味わっておられました(#^^#)
他にもカレーや牛乳寒天など美味しくいただきました(*^^)v

おやつレクレーションおやつレクレーション

母の日
◆ぱんバイキング◆
母の日
◆ぱんバイキング◆

いつでも介護相談承ります。お気軽にお問い合わせください。


