
■■■３００
●●●１０００

　 HAPPY 
BIRTHDAY
　 HAPPY 

BIRTHDAY

お誕生日を
迎えられた皆さん。
おめでとうございます。

お誕生日会お誕生日会

　テーブルの上
にペットボトルで
作った的を置き、
ピンポン玉をバ
ウンドさせて狙
います。遠い的に
入ると高得点で
す。一人7 球投げ
て、全部の球を
的に入れた方も
みえました。

　紙コップの底に〝あたり″
と書いてあるものを 1 つず
つひっくり返しながら見つ
けます。普段とはちがう手
の動きですが、リハビリにな
ります。みなさんがんばりま
しょう。

ピンポン玉でポンピンポン玉でポン

あたり‼を見つけよう。あたり‼を見つけよう。



コ スロ ルナ イウ

大金持ちは
だあれ？
大金持ちは
だあれ？

　明るいニュースが少ない中、景
気のいいゲームをやりました。
『５００万円だ』『これは金額二
倍で１千万円だ！』最高金額はだ
れが獲得したのでしょうか？

紙コップ風船で飛ばしてピンポン缶‼紙コップ風船で飛ばしてピンポン缶‼
　紙コップで作った小道具でピンポン玉を飛ばして的を狙うゲー

ムです。高得
点な的は缶な
ので、入ると
にぎやかな音
が鳴ります。
大きく飛ばし
て狙って下さ
いね！手前の
カゴ は 得 点
が・・・

コロナウイルスコロナウイルス
バイバイバイバイ

　コロナウイルスも少し落ち着いてきた今日こ
の頃。ペットボトルをウイルスに見立ててピン
替わりにボーリングをしました。みな
さん、日頃のストレスをぶつけるように、
力いっぱいボールを転がしました。


