
色づく木の葉に、地面に重なる落ち葉や木の実。季節はもうすっかり秋ですね。

10月 誕生日会10月 誕生日会

秋祭り秋祭り

お昼ご飯はスペシャルメニューです！誕生日の方々からのリクエストでラーメンチャーハンセット！
麺をすする音が響き渡り美味しいと満足して頂けました(^^)/ 皆さん、お誕生日おめでとうございます！

夏祭りが中止になってしまったので、
秋になり落ち着いてきたので待ちに待ったお祭りを行いました！
9月から練習してきたマツケンサンバを踊り、的あてや輪投げ、

ボールすくいなどの催し物を楽しまれました(*^-^*)
催し物では景品におせんべいや最中などの景品があり

皆さんがいつもより上手に出来ているのは気のせいかな？（笑）
最後には、利用者様手作りのお神輿を担ぎ

「わっしょい！わっしょい！」と大きな声の掛け声がして
楽しいお祭りは終了しました。

おやつには、獲得したお菓子とノンアルコールビールやジュース
で乾杯し美味しく頂きました＼(^o^)／



ハッピーハロウィンハッピーハロウィン
　まず初めに皆さんに「トリックオアトリート！」と合言葉を
覚えてもらいました。馴染みのないハロウィンですが、マスク
に絵をかいたり被り物を身に付けたりと楽しそう(*^-^*) 収穫祭
との事で、レクレーションではサツマイモや栗などを収穫する
ゲームを行いました！おやつにはポップコーンとえびせんべい
を作り、一人ずつテーブルに来ていただき、「合言葉は？」と
伺い、「・・・・・。何だったかな？」が9割でした（笑）

介護相談承ります。お気軽にお問い合わせください。


