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あけましておめでとうございます！
2026年が始まりましたね！

今年も良い一年が送れるよう皆さんと一緒に元気に過ごしていきたいと思います。
今年もよろしくお願い致します！

新年会新年会
今年の新年会は2日に分けて行いました。
1日目は餅つきをした後五平餅を作って食べ、

2日目はかるた大会を行い
そのあとミニカップうどんとそばを

選んで頂き食べました！
カップ麺は「久しぶりに食べるや～」と言う方、
「初めて食べたよ」と言われる方といましたが

最後には皆さん「おいしかったよ」と
嬉しそうにされていました！

今年も鏡開きを行いました。
鏡餅に見立てたトイレットペーパーの芯を抜き取り、最後まで崩さなかったチームの勝ちです。

「どこを抜いたらいいかな？」「奥なら大丈夫だよ！」などチームみんなで考え慎重に抜き取りました！
最後は皆さんでおしるこを食べ「温まるね」と喜んでいただけました！
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　パン祭り同様、ビンゴ大会を行
い2ビンゴになった方からおやつ
を選んで頂きました。たくさんの
種類があるおやつを見て「こんな
にあるの！？」「どれにしよう～迷
うなぁ」と皆さま真剣に思い思い
のおやつを選ばれていました。

乾杯

1月のお誕生日は1名様でした！
「一人で前に出るのは恥ずかしいな」
と照れていらっしゃいましたが、

最後には
「みんなに祝ってもらえて嬉しかった！」
と満面の笑みで終える事ができました！

お誕生日会お誕生日会

2025

先月号にて予告しました忘年会は今年も大盛り上がり！
昼食はネギトロ丼に変更し

皆さま「おいしい！」ととても嬉しそうに
食べて下さいました。
スタッフで二人一組になり

縄跳びやけん玉をしたり、踊りや歌も
披露し皆さまに楽しんで頂けて

よかったです！


