
５月５日

５月５日

５月になると、とても爽やかな気候の日が多くなります。そして草木の青さも目に付くようになり新鮮さを感じること事が多くなります。
こいのぼりは天高く、強く。菖蒲は紫や白、黄色などの花を咲かせ、藤は紫のカーテンを作りとても心をリラックスさせてくれますね(*´ω｀*) 

石巻デイでも心も体もリラックスしてもらいたく、菖蒲を見に行きました。
皆様も石巻デイのさかえ通信を見て心も体もリラックスして頂けたらと思います(*^-^*)

菖蒲湯最高～ヽ (^o^)丿●しっかり菖蒲を持ってパチリ★ ●オレは片手で菖蒲を持つぞ！！！

●「あ！」ちょっとまだポーズが決まって
　ないんだけど・・・・(‾▽‾;)

　母の日のプレゼントは手鏡です。石巻デイの女性利用者はオシャレさんがいっぱいいます(〃▽〃)ﾎﾟｯ
男性の利用者様から女性の利用者様に心を込めて「ありがと♥」と。

自分達で作ったこいのぼりと兜です。皆さんとても上手に出来ました。

この日は菖蒲湯
に入りました♨

最後に皆でハイチ－ズ★ 皆さん兜似合ってますね。

●鯉の滝登りの前でニッコリ( ^ω^ )
　素敵な笑顔ですね。

●ハイポーズ☆何とか
　ポーズ間に合ったね(*^-^*)

●
皆さんこっち
ですよ。キメ
顔ヨロシクです
(ｰ`дｰ´)ｷﾘｯ

●
笑って ！！
笑って ！！

菖蒲湯菖蒲湯
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