
いつの間にか、セミの声がコオロギの声に変わり、季節はどんどんと秋に近づいてきました。

まだまだ暑い日が続きますが、皆さん毎日作品作りや体操など頑張っております。

9月20日

　長寿のお祝いを込めて、お昼ご飯は赤飯に茶碗蒸しなど豪
華なメニューです！皆さん残さず美味しく頂きました(^^)/

　カラオケ喫茶柿の花～第1回カラオケバトル～午後からは皆さんマイクを持っていただき得意な歌を1曲ずつ歌っていただき
点数を競います！真剣に歌う皆さんはとても素敵でした(#^^#) お菓子をつまみながらコーヒーも飲んで楽しそうです！

敬老会敬老会



9月生まれの
誕生日会
9月生まれの
誕生日会十五夜お月さん十五夜お月さん
皆さんおめでとうございます！

これからも元気に長生きしてください！
　十五夜といえば？皆さん口をそろえて「お月見団
子！」と言われましたので、お手玉で作りました（笑）
お月見団子をのせる三方も職員の手作りで、遠くか
らお手玉団子を投げて何個乗るか競います！ウサギ
の耳をつけて可愛いです～(*^^*)おやつには、職員
手作りのぜんざい！皆さん美味しいと満足されて、私
たち職員も嬉しいです！

介護相談いつでも承ります。お気軽にお問い合わせください。


